
Autunno  a  Friburgo  tra
Oktoberfest e vendemmia
Autunno nella Germania del sud, alla scoperta dei paesaggi
della Foresta Nera e delle meraviglie artistiche di Friburgo.
Il periodo è perfetto. il sole è caldo, i boschi e i campi si
tingono di rosso e del giallo dorato autunnale e a Friburgo si
celebrano i prodotti del territorio dal vino alla birra, dalla
frutta  ai  fiori  che  si  possono  scegliere,  cogliere
e acquistare direttamente nei campi lasciando il corrispettivo
nelle apposite cassettine. Nel centro storico cinquecentesco
di  Friburgo  e  nei  dintorni  si  alternano  una  serie  di
appuntamenti dedicati alla gastronomia, una Oktoberfest locale
e  la  Kürbisfest di Mundenhof dedicata alla zucca.

L’autunno  è  anche  il  periodo  delle  Straußenwirtschaften,
locande  temporanee  gestite  dai  viticoltori  in  fienili
ristrutturati, in vecchie case di vignaioli o nelle corti,
dove  gustare  semplici  piatti,  come  la  torta  di  cipolle
Zwiebelwaie,  le  schiacciatine  guarnite  Flammenkuchen,  il
Bibiliskäs, formaggio fresco  con erba cipollina fresca, le
patate arrosto con speck e cipolla o bollite, e ottimi vini di
produzione  propria.   Il  simbolo  tipico  di  queste
Straußwirtschaften è la scopa appesa alla porta della corte a
indicare che la locanda è aperta. Entrare in questa dimensione
dell’ospitalità è un’esperienza unica, da provare.
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