Il sapore della via della
seta 1n EXPO

Attraversato dalla Via della Seta (antica strada commerciale
che e arrivata ad attraversare, via terra e mare, 57 paesi),
lo Xinjiang costituisce il territorio della regione autonoma
nel nord-ovest della Cina. Per secoli crocevia tra religioni,
culture e civilta asiatiche di influenza turco-mongola, cinese
e islamica, lo Xinjiang ha dato vita a una tradizione
culinaria musulmana apprezzata in tutto il paese.

Baluardo di questa cultura minoritaria ma ben diffusa in tutte
le grandi citta cinesi, il ristorante Yershari di Shanghai
porta a EXPO Milano i sapori della propria regione in una
serata speciale che accompagnera al cibo la musica e i costumi
della tradizione.

La cucina dello Xinjiang nella versione di Yershari trae
origine da una contaminazione tra cucina turca e tradizione
cinese, mescolando piatti prevalentemente di carne come
montone e agnello, accompagnandoli a pasta e verdure, nonché
alla tipica focaccia di pane uiguro: un classico anche a
Shanghai tanto da aver guadagnato il titolo ufficiale di
“China Ethnic Enterprise Pioneer”.
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