Pedalando verso la primavera
sulle ciclabili piu belle
d’'Italia

La primavera € nell’aria, nonostante i calendari ufficiali
dicano tutt’altro. L’'aria frizzante, il sole e i1 prati dove
iniziano a spuntare i primi fiori anno subito venire voglia di
spolverare le proprie biciclette e, pedalando nel verde,
andare alla scoperta di angoli d’'Italia piu o meno nascosti.
Ecco quale idee per queste giornate primaverili ..nonostante
tutto. Un buon punto di partenza e stato dato dall’ultima
edizione di Cosmobike che ha premiato con l’'Italian Green Road
Award la Assisi-Spoleto-Norcia, la ciclabile Cortina-Venezia e
la Cycling Riviera.

L'Assisi-Spoleto-Norcia e un percorso di 102 km che
attraversa, in sei facili tappe, borghi medioevali, paesaggi
incontaminati e luoghi di culto. Per informazioni e bike tour
ci si puo rivolgere a: Umbria & Bike (www.umbriabike.eu,
075.5067101), Gira L’Umbria (Antonella Tucci 348.8916928,
info@giralumbria.it), La Spoleto Norcia (Luca Ministrini,
320.2895750, info@laspoletonorciainmtb.it)

La ciclabile Cortina-Venezia € una via verde di 191 km che
nasce nel Parco Regionale delle Dolomiti d’'Ampezzo per poi
giungere alla citta lagunare. Per esplorare la ciclovia, ci si
pud rivolgere a Fun Active Tours (www.funactive.info,
0474.771210) e a Simonetta Bike Tours (334.5487382
www.simonettabiketours.it)

La Cycling Riviera e un percorso adatto a tutti, dove il mare
e protagonista. La pista ciclo-pedonale del Parco Costiero
Riviera dei Fiori si snoda per 1 24 km della vecchia linea
ferroviaria tra Ospedaletti e San Lorenzo a Mare. Il percorso
e stato studiato per regalare comfort, benessere e
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divertimento. Per organizzare la giornata, si puo fare
riferimento al sito www.cyclingriviera.com dove sono presenti
anche 1 diversi punti di noleggio delle bici (contatto:
349.4916209) .
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