
E’ la stella alpina la regina
del benessere dell’estate
E’ la stella alpina la novità di stagione del centro Spa &
Vital delle Terme di Merano.  La regina delle montagne è un
anti-age, nutriente e idratante naturale. Più in dettaglio la stella
alpina  è  utile  per  la  cura  della  pelle  e  per  la  prevenzione
dell’invecchiamento  cutaneo,  riduce  le  rughe  e  i  piccoli  segni
d’espressione, grazie all’elevato contenuto di antiossidanti. Possiede
inoltre  ottime  proprietà  nutrienti  e  idratanti.  La  pelle  trattata
regolarmente con prodotti a base di stella alpina risulta nutrita in
profondità e appare liscia, rigenerata e completamente rivitalizzata.
Anche  le  pelli  mature,  tendenti  all’impurità,  ritrovano  purezza  e
luminosità grazie alle proprietà antinfiammatorie della stella alpina.

Il benessere a base di stella alpina inizia con un rilassante
bagno salino con estratti di stella alpina che tonifica la
pelle e rinforza il tessuto connettivo (20 minuti a 33 euro).
Segue un impacco corpo effettuato su lettino ad acqua per un
effetto piacevole e ancora più efficace. Il trattamento nutre
intensamente, rivitalizza, rigenera la pelle e contrasta la
formazione delle rughe; stimola inoltre la formazione di nuove
cellule cutanee e aiuta la pelle a neutralizzare i radicali
liberi dannosi (20 min. 39 euro). Si chiude con un massaggio
rilassante con olio di stella alpina originale altoatesina
dall’effetto rilassante e nutriente, grazie proprio all’olio
puro  e  naturale  ricavato  dalla  stella  alpina  (45  min.  63
euro). Tutti i trattamenti, oltre che singolarmente, possono
essere  effettuati  in  un  unico  pacchetto  nutriente,
rivitalizzante, rigenerante e antirughe: quello della “Stella
alpina altoatesina”, che include anche l’ingresso di due ore
alle Terme Merano. Il costo è di 134 euro.

La  stella  alpina  originale  altoatesina  utilizzata  a  Terme
Merano proviene dalle coltivazioni dell’Alta Val Venosta, a
1.800 metri di altitudine.
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