
A Villa Santa Maria per la
Festa dei Cuochi
Showcooking  con  le  star  della  cucina  internazionali,
degustazioni, dibatti e la storica competizione del Cuoco Doc
trasformeranno, il 15 e il 16 ottobre, la cittadina abruzzese,
ancora una volta, nella città dei cuochi. La 38° edizione
della Festa dei Cuochi di Villa Santa Maria affonda le sue
radici nella storia del borgo, da cui sono provenuti, nel
tempo, molti dei maggiori chef che hanno portato la cucina
italiana nel mondo. Un racconto ricco di miti, leggende e
storie tutto da scoprire in un territorio, purtroppo ancora
poco cosciuto, le cui materie prime (a iniziare dal grano
della pasta….qui infatti hanno avuto origine i più grandi
pastifici italiani) sono diventate “star” dei fornelli  in
tutto il mondo. Ancora oggi la Festa dei richiama chef da
tutto il territorio nazionale e non solo. Un’occasione unica
per  trascorrere  qualche  giorno  alla  scoperta  di  borghi,
boschi, tradizioni e dei suggestivi trabocchi sulla costa.

La giornata di sabato 15 ottobre inizierà con il concorso di
cocktail presso l’Istituto Alberghiero Marchitelli di Villa
Santa Maria,  primo istituto dedicato al settore in tutta
Itala e ancora oggi tra i più noti. Nel pomeriggio via libera
agli show cooking, prima con gli insegnanti e gli alunni del
Marchitelli e, a seguire con uno degli chef vegani più amati,
Cristiano Bonolo. Una “sfida” davvero simpatica considerando
la  secolare  tradizione  regionale  basata  su  salumi,  carne,
formaggi e grandi piatti a base di pesce. Per l’appuntamento
di Villa Santa Maria presenterà la Tela di pasta all’essenza
di cannella, un mix di colori e gusto davvero intrigante.

La sera a Villa Santa Maria sarà allietata dalla tradizionale
cena  preparata  dai  cuochi  del  paese,  il  modo  ideale  per
prepararsi allo spettacolo con Andy Luotto. Volto televisivo
amato da tutti, protagonista al fianco di Arbore in alcune
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trasmissioni di successo, Luotto ha saputo legare l’amore per
la tv e la musica alla passione per la cucina, attività che
oggi porta avanti con soddisfazione.

La domenica 16 ottobre a Villa Santa Maria sarà riservata al
padrino della 38^ edizione, Edoardo Raspelli, amato volto tv,
presentatore  e  noto  giornalista  gastronomico.  Simpatia  e
professionalità si mescolano nei suoi innumerevoli interventi
tra  le  pagine  dei  maggiori  quotidiani  nazionali  e  nelle
trasmissioni di successo come Melaverde.

Per chiudere in bellezza il pomeriggio della domenica di Villa
Santa Maria  ci sarà anche un momento goloso con uno dei dolci
simboli  della  regione  e  della  zona  di  Castel  Frentano,  i
Bocconotti. Sarà Piero Bucci, proprietario della Bottega del
Bocconotto di Castel Frentano (Ch) a dare dimostrazione e
qualche assaggio di questo “misterioso” dolce abruzzese la cui
ricetta originale resta ancora in parte sconosciuta.

 


